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Konkurrence Husavisen 

Nyhedsbrev 

Udgivet af Dronning Ingrids Hjem 
i 130 eksemplarer. 
 
Udkommer den. 1. i måneden. 
D.I .H.Tryk 

Hjemmesideredaktør/Webmaster 
Poul Hansen       3618 4150 
 
                

Indlæg til avisen skal afleveres  
senest d. 15. i måneden. 
 

Forsiden i denne måned:  prinsesse Marie og prins Joachim forlod i dag Rigshospi-
talet med deres datter, efter at prinsessen kom til verden for tre dage siden. 

Kære beboere, pårørende og personale. 
 
Så er den første måned i 2012 snart forbi, vel nok en af årets mørkeste måneder. Vejret har været gråt og 
trist, ingen sne og kun meget lidt frost. Jeg håber, vi får lidt sne i næste måned, så bliver alt mere lyst og 
venligt, og med frostvejr kommer også  gerne lidt sol. 
 
15. december havde vi uanmeldt tilsyn. På tilsynsdagen blev vi godkendt med stor ros (mundtligt). Den 
skriftlige tilbagemelding er nu kommet. På alle afdelinger ligger en tilsynsrapport, som kan lånes, hvis I 
skulle få lyst til at læse den. 
Et par citater fra tilsynsrapporten: 
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Telefonliste 
Dronning Ingrids Hjem 

Tlf. 36 18 40 00 Telefax 36 18 41 99  
Hjemmeside   www.dronningingridshjem.dk 

E-mail adresse   info@dronningingridshjem.dk 
 

Forstander :                                    Inge Holm                           36 18 40 02 
Kontor :                                          Maj-Britt  Block                  35 30 25 46 
                                                        Niels Westergaard               36 18 41 65    
 
Souschef                                         Connie Lemvig                    36 18  40 03                            
Afdelingdleder Stuen                     I ris Boye                              36 18 40 04 
Afdelingsleder 1. sal                       Sonja Olsen                         36 18 40 05 
Afdelingsleder 2. & 3.  sal              Lone Brøchner                    36 18 40 06 
 
                                                                                                                 
Aktivitetscenter :                             Marianne Shaw                   36 18  41 63 
                       
 
Køkken leder                                   Mikkel Henriksen               36 18 41 54  
                                                                                           
Serviceleder                                    Poul Hansen                        36 18 41 50 
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Oda Bech 

Else Jensen 
Stella I. Hansen 

 
 

Dødsfald 
Marianne Lund-Pedersen 

Katja Poulsen 
Christine Sørensen 
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NYE BEBOERE 

AFGÅEDE MEDARBEJDERE 

 
Tage Sønniksen 
Signe Carentius 
Poul E. Clausen 

Marianne Tindhof 
Salma S. Pedersen 

Fereshteh Norozz ( Nico ) 
 

NYE  MEDARBEJDERE 



Onsdag den 15. februar 2012 kl. 14.00 
     afholdes der  

Gudstjeneste på Dronning Ingrids Hjem. 
 bliver afholdt  i spisestuen, 1. Sal 

Efterfølgende er der kaffebord 
Alle er velkomne. 

Sognepræst v/ Johannes Døbers Kirke 
Karin Thanning Christensen 

Nytårsaften startede med at vi så Dronningens Nytårstale ude i vores daglige Grupper. 
Dertil fik vi kransekage og et glas champagne 
Derefter samledes vi alle sammen ude på gangen  på de forskellige etager til et særdeles 
Festligt pyntet Nytårs bord. 
Vi fik dejlig Nytårs Torsk med div til , samt øl vand og vin til maden. 
 Til dessert fik vi en dejlig islagkage. Kaffen med sødt til blev også nydt på gangen i festligt lag. 
Derefter gik de fleste til de små dagligstuer hvorfra der kunne nydes fyrværkeri ud over byen . 
Ved 22.00 tiden mødtes de af Beboerne der havde lyst på 1 sal i dagligstuen hvor vi hygge-
de  med vand vin og knas .  
KL 22.30 gik Morten ned og 
fyrede et stort batteri  af på 
Parkeringspladsen til stor 
glæde for beboere og perso-
nale .Tak til Morten. 
KL 23.00 kom vores Natte-
vagter og hyggede videre 
og  lod champagne propper-
ne  
sprænge lidt i KL 24.00 . En 
rigtig hyggelig Nytårsaften 
den allersidste dag i året 
2011 . 
  
Nytårshilsner fra Pia  Rikke 
Lone Anette Morten Jette 
Laura Jayne Jakob og Ettie. 
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Nu er julen overstået og vore beboere har fået mange dejlige julegaver. I den forbindelse har jeg en stor 
bøn til vore pårørende, om at de ikke lægger nyt tøj ind i boligen, uden at der er kommet nummer i. Vi 
ønsker at vore beboere får deres eget tøj retur fra vask og dette kan kun lade sig gøre med nummer i tøjet. 
 
Jeg vil være at træffe på mit kontor  tirsdag den 14. Februar 2012 kl. 16.00 -  19.00 eller efter aftale 
 
Venlig hilsen 
 
Inge Holm 



Arrangementer  i  Februar 

 

Udflugt 
 
 
 

Den 23. Februar 2012, skal 3. sal en tur  
til Birkerød. 
Vi starter kl. 10.00 
 
Hilsen 
Marianne                                                       

Bankdage 
Den 1. onsdag i  

måneden, ellers efter aftale 
 

Hjemme-  
låneordning 

Ring til Vigerslev Bibliotek og snak 
med Hanne Fachmann Jürs 
Der er også tale om personlig  betjening, 
hun ringer nemlig én gang om måneden, 
hvis altså man har lyst. 
 
 

               Banko  
Så er det Banko tid igen., det er kl. 11.00 

Den 1.  Februar  stuen B 
                   Den 16. Februar  1. sal B 
                  Den 22. Februar 2. sal B 
der er fine præmier, meld jer til hos  

Marianne 

Birkerød Hovedgade 
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Boldspil på 1. sal med Herdis og Elsa. 

 
 
 
 
Billeder fra eftermid-
dagsCafe 

Vi har fået en ny 3 hjulet cykel som vi alle 
kan have glæde og gavn af til forskellige 
slags ture, det kunne være en tur i Valby 
Parken og evt. indkøb, da cyklen er udsty-
ret med en cykelkurv. 
Alle kan komme med ud at cykle tal med 
Marianne om det eller et personale på Je-
res afdeling. 

TOP 10 og 2 overraskelser 

Nyt fra Biblioteket 
 
Hvad er det så de andre læser? Her kommer en liste med de 10 mest reserverede 
romaner i Københavns biblioteker: 
 
Sara Blædel: De glemte piger – krimi, som begynder med et lig i Hvalsø… 
Erik Valeur: Det syvende barn – spændende bog om adoption. Og lang. 
Liza Marklund: Sort hvid – nyt fra femikrimi-dronningen. 
Hanne Vibeke Holst: Undskyldningen – svigt igennem generationer!? 
Jo Nesbø: Genfærd – Harry Hole i en beskidt sag om narko i Oslo. 
 
Kirsten Hammann: Se på mig – Julie lejer et værelse ud til Sune og sød musik 
opstår. 
Jan Guillou: Brobyggerne – endnu en fyldig bog af velskrivende og socialt in-
dignerede Guillou. 
Haruki Murakami: IQ84. Bog 1 – er du til det mere fantastiske, så er denne ja-
panske forfatter en mulighed. 
Thomas Enger: Fantomsmerte – norsk krimi. 
Julie Hastrup: Blodig genvej – en 9-årig pige bortføres og Rebekka Holm sættes 
på sagen. 
OG så lige to outsidere: 
 
Katrine Grünfeld: Et hjem i mørke – hvis man vil vide, hvordan de unge par går 
og har det. 
Harald Voetmann: Kødet letter – ja, han skriver så kødet letter, men ikke for de 
sarte. 
 
 
Med læsevenlige hilsen  
 
Mads  
fra Valby Bibliotek 
 

 



 Neglecafe.   Manicure 
Den 6. - 13. & 20. februar  

2012 
  

 Du får håndbad, hånd-
creme, klippet og filet negle, 

med mere. 
 

Alt dette for kun  
10 kr. 
Hilsen Marianne 

Porcelænsmaling 
Hver fredag  

kl. 12.00-15.00 
PENSIONISTERNES MALER-

SKOLE 
V/Charlotte Fledelius 4589 1252 
E-mail: c.fledelius@mail.dk 
Pris kr. 950.00 for 4 mdr. 
Nyt hold starter  
6. maj 2011  

Bar 
Den  14. og 21. februar 2012 

 kl. 13.00 - 15.00 
Her vil være  mulighed 
for at købe flere for-
skellige slags drinks . 
 
Kom og vær med til en 
hyggelig eftermiddag. 
 

Aktivitetscentret  ”  Oasen ”  

Den 8. Februar 
2010 skal 2. sal på 

køretur. 
Fortæl Marianne 
hvor I vil  hen på  

Turen. 

 Gymnastik/fællessang/dans 
 
Hver tirsdag & fredag i  februar 
måned kl. 11.00, er der gymnastik/
fællessang /  dans. 
 
Hilsen 
Gitte ,Annette &  
Marianne 

 

Kom til  
mandeklub 
på værkstedet. 

 
Vi mødes fredag  

den 24. februar 2012  
kl. 13.15 - 14.00 

Der vil være mulighed for  
at købe sodavand 

Mød op og vær med til hygge i  
klubben. 

Frokost i byen 
Den 2. Februar 2012 

Skal vi på Ikea restaurant, vi skal have 
fiskefilet og pommes frites. 

Tirsdag den 10. Januar 0m eftermid-
dag havde aftenvagter samt Marianne 
og Birgitte 
arrangeret Bar  og  Anders fra 3 sal 
spillede klaver  . 
Vi hørte nogle af de gode gamle kend-
te sange. 
En rigtig hyggelig stemningsfyldt ef-
termiddag og dejligt at hygge med 
nogle fra de øvrige etager. 
Marianne , Birgitte, Christina, Anni ,
Vilija Ritta ,Lise, Sine, Michael, Laura 
og Ettie. 

EftermiddagsCafe 
Tirsdag den 7. februar 2012, skal 
vi have eftermiddags Cafe med 
aftenvagterne. 
 
Vi vil igen lave en lille Cafe på 
1. sal, hvor vi kan hygge os med 
lidt musik og Cafe stemning, øl 
og vand kan købes. 
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    Husk i februar måned på Dronning Ingrids Hjem 

Onsdag 1. Banko / 
Torsdag 2. Frokost i Ikea / 
Fredag 3. Porcelænsmaling / Gymnastik / 
Lørdag 4.  
Søndag 5.  
Mandag 6. NegleCafe / 
Tirsdag 7. Gymnastik / Cafe-eftermiddag / 
Onsdag 8. Køretur / 
Torsdag 9.  
Fredag 10. Porcelænsmaling /  
Lørdag 11.  
Søndag 12.  
Mandag 13. NegleCafe / 
Tirsdag 14. Gymnastik / Bar / 
Onsdag 15. Gudstjeneste / 
Torsdag 16. Banko / 
Fredag 17. Porcelænsmaling / Gymnastik / 
Lørdag 18.  
Søndag 19.  
Mandag 20 NegleCafe / 
Tirsdag 21. Gymnastik /  Bar / 
Onsdag 22. Banko / Mad-møde / 
Torsdag 23. Tur til Birkerød / 
Fredag 24. Porcelænsmaling / Gymnastik / Mandeklub / 
Lørdag 25.  
 Søndag 26  
Mandag 27.  
Tirsdag 28. Gymnastik / 
Onsdag 29.  
   
   

Etape 2 af Dronning Ingr ids Hjem 
 
 
Anden etape af det 
nye Donning. Ing-
rids Hjem er i fuld 
gang. 
I stueetagen er 
væggene sat, spart-
let og malet. Der er 
lagt gulv i alle lej-
lighederne og om 
ikke længe vil der 
blive lavet køkken-
nicher. 
På første sal er 

væggene også sat, spartlet og malet. Gulvfolkene er i fuld gang med at lægge 
gulv i gangen og starter snarest på gulvet i lejlighederne. 
På anden sal arbejder maleren på at blive færdig med den sidste spartling inden 
han starter på malerbehandling af væggene. 
Tømrerne arbejder på den øverste etage, 3. sal, hvor de sætter gipsvægge op. 
Der er i den for gangende uge blevet monteret de sidste vinduer i midterbygnin-
gen, så den nu er helt 
lukket. 
Gartneren har i løbet af 
ugen trodset frostvejret 
og er gået i gang med at 
forberede terrassen på 
huset østlige side. 
Så alt i alt er der masser 
af aktivitet! 
 
Hilsen 
Charlotte Rask Jensen 
Byggeleder 
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Mad - møde 
Onsdag den  

22. Februar 2012 
Kl. 13.30 . 

Holder vi madmøde i 
dagligstuen på 2. sal. 
 

o0o 
 

Reff, af mad-møde 
den  

19. Januar 2012. 
Morgenmad:  
ønsker lidt mere blan-
det ost ( bl.a. brie, da-
na blue, rejeost) 
 
Frokost: 
Fin frokost 
 
Aftensmad: 
Stor tilfredsshed med 
aftensmaden. 
 
Forslag til kostplan: 
Kørvel suppe. 
Der var et lille frem-
møde til madmødet, 
der var stor tilfredshed 
med måltiderne, fro-
kosten er blevet bedre 
efter afdelingerne får 
forskelligt pålæg op, 
men et ønske om lidt 
mere blandet ost om 
morgenen. 
Der kom også et en-
kelt forslag til de næ-
ste kostplaner. 


